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S'NIADAN\E - Restauracja Sowia Dolina

%AF%T TIME PORANNA GIMNASTYKA (atrakcja dla dorostych

z i od 12 lat) - Sala Fitness Sowia Dolina

RIEKNA konsultacje kosmetologiczne (atrakcja dla dorostych)‘
- OBOWIAZUJA ZAPISY informacje w Spa
ACJE - Sala Fitness Sowia Dolina
ROWIA spotkanie z fizjoterapeuta - Centrum Zdrowia
WZUPA DLA DZIECI - Lobby Sowia Dolina

AQUA AEROBIC (atrakcja dla dorostych)- Basen wewnetrzny Artus

AQUA ANIMACIJE dla dzieci- Basen wewnetrzny Artus

OBIADOKOLACIJA - Restauracja Sowia Dolina

MIASTO AKCJI - SUPERBOHATEROWIE NA RATUNEK! - Animacje

- Sala Fitness Sowia Dolina

SPOTKANIE Z BIUREM PODROZY - Sala Kominkowa przy Restauracji Sutra
BROKATOWE TATUAZE, RODZINNE ROZGRYWKI PLANSZOWE

- Sala Fitness Sowia Dolina

WIECZORNE SHOW- QUIZ NIGHT - Sala Karkonoska Hotel Artus

WTOREK

SNIADANIE - Restauracja Sowia Dolina

START TIME PORANNA GIMNASTYKA (atrakcja dla dorostych

i dzieci od 12 lat) - Sala Fitness Sowia Dolina

NORDIC WALKING z trenerem - Start Centrum Zdrowia X

KIDS TIME ANIMACJE - Sala Fitness Sowia Dolina

ZUPA DLA DZIECI - Lobby Sowia Dolina

AQUA AEROBIC (atrakcja dla dorostych)- Basen wewnetrzny Artus
WATERMASTER (atrakcja dla dorostych i dzieci od 12 lat)

- Basen wewnetrzny Artus

OBIADOKOLACJA - Restauracja Sowia Dolina

SAMBA! KARNAWAL W RIOO! - Animacje - Sala Fitness Sowia Dolina
WARSZTATY KREATYWNE serca w réznej odstonie - Sala Karkonoska Artus
ZIMOWE MINI DISCO z watg cukrowg - Sala Fitness Sowia Dolina
WIECZORNE SHOW- BINGO (atrakcja dla dorostych

i dzieci od 12 lat) - Drink Bar Kregielnia Hotel Artus (Klub Nocny)

SRODA

SNIADANIE - Restauracja Sowia Dolina

START TIME PORANNA GIMNASTYKA (atrakcja dla dorostych

i dzieci od 12 lat)- Sala Fitness Sowia Dolina

SPAL TLUSZCZYK z trenerem - Centrum Zdrowia

KIDS TIME ANIMACJE - Sala Fitness Sowia Dolina

ZUPA DLA DZIECI - Lobby Sowia Dolina

AQUA AEROBIC (atrakcja dla dorostych) - Basen wewnetrzny Artus
WATERPOLO (atrakcja dla dorostych i dzieci od 12 lat) - Basen wewnegtrzny Atus
OBIADOKOLACIJA z LIVE COOKING - domowy kebab i tortilla

- Restauracja Sowia Dolina

LEGENDA PIRACKIEJ FLAGI - Animacje - Sala Fitness Sowia Dolina
WIECZOR ZAGADEK | SZYFROW - Sala Fitness Sowia Dolina
WIECZORNE SHOW - CO JEST GRANE - Sala Karkonoska Hotel Artus
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ZIMOWE - ZAPRASZAMY DO ZABAWY

Plan atrakcji i wydarzen

11:00 - 12:00
11:30 - 12:&86
12:00 - 14:00
14:00 - 14:30
14:30 - 15:00
16:00 - 19:00
17:00 - 18:00

18:00 - 19:00

19:00 - 20:00
20:00 - 21:30
20:00 - 22:00

08:00-10:30
10:00 - 11:00

]38 12:30
12:00 - 14:00
14:00 - 14:30
14:30 - 15:00
16:00 - 19:00
17:00 - 18:00

19:00 - 20:00
19:00

20:00 - 24:00

08:00-11:00
10:00 - 11:00
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12:00 - 14:00
I SE00R=N3:350
13:30 - 14:00
16:00 - 19:00
17:00 - 18:45
19:10 - 20:10

19:00 - 20:00
20:30 - 21:30

08:00-11:00
12:00 - 14:00
16:00 - 19:00
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8:00-10:30 SNIADANIE - Restauracja Sowlia Dolina 4

1
.

0’y ‘&
START TIME PORANNA GIMNASTYKA' (atrakcja‘dla dorostych ! ‘
i dzieci od 12 lat) - Sala Fitness Sowia Dolina x ¢
NORDIC WALKING z trenerem - Start Centrum Zdrowia * f
KIDS TIME ANIMACIJE - Sala Fitness Sowia Dolina 4
ZUPA DLA DZIECI - Lobby Sowia Dolina Y /
AQUA AEROBIC (atrakcja dla dorostych) - Basen wewnetrzny Artus " y
AQUA ANIMACIE dla dzieci- Basen wewnetrzny Artus — . L
OBIADOKOLACIJA - Restauracja Sowia Dolina ¥ k"& ’..
AMERYKANSKA PODROZ - NA TROPIE ZAC\NIONEGO MIASTA - Anl‘macje
- Sala Fitness Sowia Dolina N
WARSZTATY KREATYWNE poznajemy zwierzeta Karkonoszy: RYS" ’
- Sala Karkonoska Hotel Artus
ZIMOWE MINI DISCO - Sala Fitness Sowia Dolina
KINO Z POPCORNEM - Sala Karkonoska Hotel Artus
KONCERT MUZYCZNY na zywo - Restauracja Sutra Hotel Artus

PIATEK

SNIADANIE - Restauracja Sowia Dolina

START TIME PORANNA GIMNASTYKA (atrakcja dla dorostych i dzieci od 12 |lat)
- Sala Fitness Sowia Dolina

KIDS TIME ANIMACIJE - Sala Fitness Sowia Dolina

ZUPA DLA DZIECI - Lobby Sowia Dolina

AQUA AEROBIC (atrakcja dla dorostych) - Basen wewnetrzny Artus
WATERPOLO (atrakcja dla dorostych i dzieci od 12 lat)- Basen wewnetrzny Artus
OBIADOKOLACIJA - Restauracja Sowia Dolina

NA KRANCU SWIATA - IGRZYSKA NA BIEGUNIE - Animacje

- Sala Fitness Sowia Dolina

MALE GWIAZDY - karaoke dla dzieci - Sala Karkonoska

MORSOWANIE z instruktorem (atrakcja dla dorostych %k

i dzieci od 12 lat) - Basen zewnetrzny Sowia Dolina

DYSKOTEKA z DJ-em - Drink Bar Kregielnia Hotel Artus

SOBOTA

SNIADANIE - Restauracja Sowia Dolina

START TIME PORANNA GIMNASTYKA (atrakcja dla dorostych

i dzieci od 12 lat) - Sala Fitness Sowia Dolina

KIDS TIME ANIMACIJE - Sala Fitness Sowia Dolina

ZUPA DLA DZIECI - Lobby Sowia Dolina

AQUA AEROBIC (atrakcja dla dorostych) - Basen wewnetrzny Artus
WATERMASTER (atrakcja dla dorostych i dzieci od 12 lat)-
OBIADOKOLACIJA z LIVE COOKING - Restauracja Sowia Dolina

SPOTKANIE Z BAJKOWYMI POSTACIAMI - Sala Karkonoska

SALSATION! CWICZENIA TANECZNE z instruktorka (obuwie sportowe,
atrakcja dla dorostych)- Sala Fitness Sowia Dolina

WARSZTATY KREATYWNE - ZIMOWA CHATKA - Sala Karkonoska Hotel Artus
WIECZORNE SHOW- BINGO - Drink Bar Kregielnia (Klub Nocny)

NIEDZIELA

SNIADANIE - Restauracja Sowia Dolina
ZUPA DLA DZIECI - Lobby Sowia Dolina
OBIADOKOLACIJA - Restauracja Sowia Dolina

Basen wewnetrzny Artus



